
Budget- und Schuldenberatung  
Aargau–Solothurn

IBAN  
CH31 0900 0000 2052 6516 8

schulden-ag-so.ch

Kontakt und Adressen

Budget- und Schuldenberatung	  
Aargau–Solothurn 
Effingerweg 12 
5000 Aarau

062 822 82 11 
(Mo bis Fr von 8.30 bis 12.30 Uhr)

info@schulden-ag-so.ch

Beratungsstandort für 
die Region Grenchen 
Kirchstrasse 11 
2540 Grenchen

032 653 09 15

info@schulden-ag-so.ch

Budgetberatung Solothurn 
Niklaus-Konrad-Strasse 18 
4500 Solothurn (keine Postadresse)

062 822 84 34 
(Mo bis Fr von 8.30 bis 12.30 Uhr)

info@budgetberatung-so.ch

Budget- und Sozialberatung Aargau 
Vordere Vorstadt 16 
5000 Aarau

062 822 84 34 
(Mo bis Fr von 8.30 bis 12.30 Uhr)

info@budgetberatung-aargau.ch

Alle Kontaktangaben und Online-Lagepläne  
finden Sie auf unserer Website  
schulden-ag-so.ch/kontakt
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Information

Prävention

Beratung

Wir sind eine gemeinnützige Budget- und Schulden
beratungsstelle mit langjähriger Erfahrung und  
arbeiten nach den Grundsätzen des Dachverbandes  
Schuldenberatung Schweiz.

– �Auf unserer Website finden Sie Informationen zur Erstellung eines Budgets,  
zu Schuldenfallen, Tipps im Umgang mit Geld, Hinweise für die Risikoabwägung 
bei Leasing und Krediten sowie Merkblätter und Mustervorlagen.

– �Über die Gratisnummer 0800 708 708 beantworten wir Fragen zum Thema 
Schulden, dies von Montag bis Donnerstag, jeweils von 10 bis 12 Uhr.

– �Wir beraten Sozialarbeitende und organisieren Fachkurse.

– �Wir bieten Informationsveranstaltungen für Betroffene und Interessierte an.

Unsere Präventionsprojekte richten sich an verschiedene Zielgruppen  
und bezwecken einen kompetenten Umgang der Jugendlichen und Erwachsenen 
mit Geld.

– �Wir führen für Schulen aller Schulstufen, für Elternvereine und Interessierte, 
Elternabende zum Umgang mit Geld und zu Schuldenprävention durch.

– �Wir bieten Lehrpersonen, Schulsozialarbeitenden sowie anderen Bezugs
personen von Kindern und Jugendlichen stufenspezifische Beratung und  
Weiterbildung an und erstellen Informations- und Grundlagenmaterial.

– �Für weitere Zielgruppen erarbeiten wir massgeschneiderte Projekte.

Wir unterstützen Sie bei der Entwicklung und Umsetzung von situationsgerechten  
Lösungen und garantieren Ihnen absolute Diskretion. 

Auf unserer Beratungsstelle unterstützen wir Sie bei 
– �der Beratung im Umgang mit Geld und Schulden.
– �der Budget- und der Ausgabenplanung. 
– �der Erstellung einer Schuldenliste.
– �der Abklärung der Schulden und der wirtschaftlichen Leistungsfähigkeit.
– �der Schuldensanierung, dem Privatkonkurs oder dem Leben mit Schulden. 
– �Fragen zu Ihren Rechten und Pflichten gegenüber den Gläubigern und dem Betreibungsamt. 
– �schuldenbedingten Problemen am Arbeitsplatz, in der Beziehung, Familie usw. 
– �der Geltendmachung von rechtlichen Ansprüchen. 
– �der Vermittlung von weiteren Hilfsangeboten, u.a. auch mit unserer Sozialberatung.

schulden-ag-so.ch 
062 822 82 11

Die Beratungen finden nach Voranmeldung und Eingang der  
Anmeldeunterlagen statt. 

Mehr erfahren Sie auf unserer Website oder durch einen Telefonanruf:

Budget- und 
Schuldenberatung
Aargau – Solothurn

http://schulden-ag-so.ch

